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DUALE UMSCHULUNG 
IN TEILZEITFORM 
HAUSWIRTSCHAFTER M|W|X

UMSCHULUNG IM ÜBERBLICK 

Adresse Unterrichtsraum
Sohler Weg 72

56564 Neuwied

Zielgruppe der Umschulung
Arbeitssuchende, die eine neue berufliche Perspek-

tive suchen und einen qualifizierten Berufsabschluss 

erwerben möchten. Mit einem Bildungsgutschein 

kann nach Zustimmung der Kostenträger (Arbeits-

agentur, Jobcenter) daran teilgenommen werden. 

Abschluss
Prüfung vor dem Prüfungsausschuss der Aufsichts- 

und Dienstleistungsdirektion RLP in Trier.

Dauer
• 36 Monate in Teilzeitform

• 25 Wochenstunden, zwischen 8 und 14 Uhr

Unterrichtsstunden
• Theorie: 1.760 UE

• Fachpraktischer Unterricht: 1.984 UE

• Unbetreute betriebliche Erprobung: 1.600 UE

Zeitraum
01.08.2023 – 31.07.2026

Anzahl Teilnehmende
15



AUF EINEN BLICK 

Der Beruf des Hauswirtschafters ist abwechslungs-

reich und vielseitig. Die Ausbildung qualifiziert Sie 

dazu, in Betrieben, sozialen Einrichtungen oder 

privaten Haushalten die Versorgung von Menschen 

kompetent zu organisieren und sicherzustellen, so-

wie ihre Lebensumgebung angenehm zu gestalten. 

Dieses Berufsziel können Sie in einer dreijährigen, 

dualen Umschulung in Teilzeitform erreichen.

Ausbildung in der Praxis
• Gesunde Verpflegung planen und herstellen

• Menschen betreuen, aktivieren und fördern,  

Selbstständigkeit ermöglichen

• Räume professionell reinigen und pflegen, Am-

biente gestalten

• Textilien bereitstellen, Kleidung aufbereiten

• Mit Ressourcen haushalten, Qualität sichern, 

Hygienemaßnahmen durchführen und bewer-

ten

• Im Team arbeiten, Personen anleiten, bei der 

Personaleinsatzplanung mitwirken

• Hauswirtschaftliche Produkte und Dienstlei-

stungen kalkulieren, erstellen und vermarkten

Arbeitsbereiche
• Einrichtungen der Kinder-, Jugend-, Alten- und 

Familienhilfe

• Wohngruppen

• Schulen

• Kindertagesstätten

• Einrichtungen des Gesundheitswesens

• Privathaushalte

• Seminar- und Tagungshäuser

• Einrichtungen der Gastronomie

• Dienstleistungszentren

• Quartiere

• Pflegedienste

• Als selbstständige Fachkraft

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE
1. Ausbildungsjahr

• Beruf und Betrieb präsentieren: 80 UE

• Verpflegung zubereiten und anbieten: 200 UE

• Wohn-und Funktionsbereiche pflegen: 160 UE

• Personen wahrnehmen und beobachten: 80 UE

• Güter beschaffen und lagern: 120 UE

• Praktische Unterweisung: 584 UE

• Praktikum: 584 UE

2. Ausbildungsjahr

• Personen und Gruppen betreuen: 120 UE

• Textilien einsetzen, reinigen und pflegen: 160 UE

• Verpflegung planen: 120 UE

• Räume und Wohnumfeld gestalten: 80 UE

• Produkte und Dienstleistungen anbieten: 80 UE

• Praktische Unterweisung: 640 UE

• Praktikum: 640 UE

Zwischenprüfung

3. Ausbildungsjahr

• Personen in Lebenssituationen aktivieren: 160 UE

• Verpflegung als Dienstleistung: 160 UE

• Produkte, Dienstleistungen vermarkten: 160 UE

• Mitwirkung Personaleinsatzplanung: 80 UE

• Praktische Unterweisung: 760 UE

• Praktikum: 376 UE

 Abschlussprüfung


