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Bild: Misereor 
 
Die Misereor-Fastenaktion 2026 steht unter dem Leitwort 
 

                                 „Hier fängt Zukunft an.“ 
 

Misereor rückt damit das Thema „berufliche Bildung“ in den  
Mittelpunkt mit einem besonderen Fokus auf Kamerun. Ziel ist es,  
gemeinsam mit Partnerorganisationen jungen Menschen neue 
Zukunftsperspektiven zu eröffnen und der Jugendarbeitslosigkeit 
entgegenzuwirken. 
 

8. März -  3. Fastensonntag im Jahreskreis A 
 
Samstag, 7. März 
18.00 Uhr Vorabendmesse  
für †† die Lebenden und Verstorbenen im Heinrich-Haus 
 
Sonntag, 8. März 
10.00 Uhr Hochamt 
für†† Holger Gehret, Joachim Brust, Petra Kirst, Christian Liesenfeld 
 
Donnerstag, 12. März  
10.30 Uhr Seniorenzentrum: Eucharistiefeier 
 
 
15. März – 4.  Fastensonntag im Jahreskreis A 
 
Samstag, 14. März 
18.00 Uhr Vorabendmesse  
für †† Annemarie und Reinhold Dietz; Winfried Hellwig; 
Ruth und Wolfgang Heide; Marianne Kaulartz 
1. Jahrgedächtnis Kurt Kaulartz  
 
Sonntag, 15. März 
10.00 Uhr Hochamt 
für †† die Lebenden und Verstorbenen im Heinrich-Haus 
 
Donnerstag, 19. März -  Hl.Josef 
10.30 Uhr Seniorenzentrum: Eucharistiefeier 
 
17.00 Uhr Lichterzeit zum Fest des Heiligen Josef 
mit Musik, Lichtersspiel und Texten. 
Mitgestaltet durch den Chor Cantamus 
 
 



 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22. März - 5. Fastensonntag im Jahreskreis A 
 
Samstag 21. März 
18.00 Uhr Vorabendmesse  
2. Sterbeamt für Berthold Langenfeld  
für †† Therese Retterath geb. Jachmich;  
Erich Banzhaf;    
 
Sonntag, 22. März 
10.00 Uhr Hochamt  
für † Eugenia Ernst; Kevin Körber; Bruno Baruti 
Frank Leufer;  
 
Donnerstag,26. März 
10.30 Uhr Seniorenzentrum: Evangelischer Gottesdienst  
 
29. März - Palmsonntag im Jahreskreis A 
 
Samstag, 28. März 
18.00 Uhr Vorabendmesse als Bußgottesdienst vor Ostern 
für †† die Lebenden und Verstorbenen im Heinrich-Haus 
 
Sonntag, 29. März 
10.00 Uhr Feierliches Hochamt mit Palmprozession  
 Beginn vor dem Speehaus  
für †† Karla Retterath; Rolf Borsch;  Kurt Stubbe; Manfred Jost 

Wir machen uns bereit 
 

Wir begehen die Karwoche, die wichtigste Woche im Kirchenjahr.  
Wir denken an Jesus, der für uns gestorben und auferstanden ist.  
Mit ihm wollen wir durch diese Woche gehen: 

 
Palmsonntag 
Wir feiern Jesus, der als König in Jerusalem eingezogen ist.  
Der Gottesdienst beginnt mit der Palmweihe.  
Zum Gottesdienst gehören Jubel und Leid,  
die Palmprozession und die Leidensgeschichte.  
Jesus ist ein besonderer König, der mit den Menschen geht 

 
 

Gründonnerstag 
Wir denken an das Abendmahl, das Jesus mit seinen 
Jüngern gegessen hat. Er hat ihnen sich selbst in Brot und  
Wein gegeben. Er schenkt sich auch bei der Kommunion 

 
Karfreitag 
Am Holz des Kreuzes bricht das Schweigen  
Gottes in eine Liebe um, die unseren Schmerz  
mitgetragen hat. „Ecce Lignum Crucis“ 
Es ist der Anker in der Tiefe, der uns hält,  
wenn alles zerbricht, und uns bereits am  
Karfreitag den Weg zum Licht weist. 
                                                                                                         

 
 

Osternacht 
In der Stille dieser Nacht entzündet sich das „Lumen Christi“ 
das die Schatten des Todes vertreibt und jede Dunkelheit in 
unbesiegbares Licht verwandelt. 
Wo das Leben neu erwacht und unsere Hoffnung 
ihre Vollendung findet, antworten wir voller  
Dankbarkeit mit einem tiefen „Deo Gratias“. 
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